
 ًکاتی کِ ٌّگام کار در آسهایطگاُ تایستی رػایت ضًَذ:

خَردى ٍ آضاهیذى درتوام تخطْای  آسهایطگاُ هوٌَع است. ّوچٌیي ًگْذاری هَاد غذایی در هحلْایی کِ هَاد ضیویایی   -1

 ذ، ًثایذ اًجام گیزد.ًخطزًاک استفادُ هی ضَ

اس رٍپَش ٍ دستکص استفادُ ضَد. تِ هٌظَر حفاظت کاهل، تستي  تایذ  در آسهایطگاُ تزای هحافظت اس لثاس ٍ پَست خَد،  -2

 دکوِ ّای رٍپَش در آسهایطگاُ الشاهی است.

تا تَجِ تِ ایٌکِ احتوال اًفجار یا پاضیذُ ضذى هَاد ضیویایی ّوَارُ در آسهایطگاُ ٍجَد دارد، استفادُ اس ػیٌک ایوٌی   -3

 هٌاسة در آسهایطگاُ ضزٍری است.

( کِ حلالْا ٍ تخار حاصل اس هَاد را تِ خَد جذب هی ًوایذ،  softًثایذ اس لٌش تخصَظ ًَع ًزم)   طگاُیٌّگام کار در آسها  -4

 تفادُ کزد.اس

پَضیذى   .در هحیط آسهایطگـاُ، کفص ّایی تَصیـِ هی ضًَذ کِ تِ طَر کـاهل پاّا را پَضاًذُ ٍ آًْا را کاهلاً حفاظت کٌذ   -5

 صٌذل ، دهپایی، کفطْای کف چَتی ٍ کفطْای پاضٌِ تلٌذ در آسهایطگاُ هوٌَع است.

 تاضذ، استفادُ اس هحافظ گَش ضزٍرت دارد. دسی تل 85هَاقؼی کِ سطح صذا در آسهایطگاُ تالاتز اس   -6

 اس حزارت دادى هایؼات اضتؼال پذیز تا ضؼلِ هستقین خَدداری ضَد.  -7

 استفادُ اس پَآر تزای پز کزدى پیپت ٍ خَدداری اس هکیذى پیپت تا دّاى تزای تالا کطیذى هحلَلْا  -8

 فزاّر یا هَاد ضیویایی کِ تخارات سوی اس آًْا آساد هیطَد.استفادُ اس هاسک ٍ َّد ٌّگام کار تا هَاد ضیویایی  -9

 تستي درب ضیطِ ّای هَاد آلی قاتل اضتؼال ٍ ػذم استفادُ اس آًْا در ًشدیکی ضؼلِ  -11

سَختي تذى  ذ،یضذى اس ذُیهاًٌذ : پاض یاحتوال دارد تزاثز ٍقَع حَادث زایهوٌَع است، س طگاُیکار کزدى در آسها ییتِ تٌْا  -11

 .ذیداضتِ تاض گزاىیتِ کوک د اسیً گز،یحزارت ٍ حَادث د ای ییایویتا هَاد ض

 .ذیاستٌطاق ًکٌ ایرا هشُ  ییایویهَاد ض چگاُیّ  -12

 ، تخصَظ هَارد سیز:ضَد یخَددارآسهایطگاُ تایذ  ٌکیدر س ییایویّزگًَِ پسواًذ هَاد ض ختيیاس ر  -13

 هَادی کِ توایل ضذیذ تِ تزکیة تا آب دارًذ هاًٌذ: فلشات قلیایی -الف

 ٍ ....، کزٍم ٍ ًوکْای آى ..(.هَاد سویّ هاًٌذ: سیاًیذّا، ًوک فلشات سٌگیي ) جیَُ، سزب ٍ  -ب

 هَاد آتطگیز هاًٌذ حلالْا  -ج



 یذّای غلیظهَاد خَرًذُ هاًٌذ اس -د

 ضَد. ختِیسطل هجشا ر کیدر  تایذتزًذُ،  شیٍ ًَک ت یا طِیض ؼاتیّزگًَِ ضا  -14 

 اًجام ضَد. )قطزُ قطزُ ( آراهی کار تایذ تِ، ایي هَقغ افشٍدى اسیذ تِ آب  -15

 تستِ تاضذ.هی تایست درب ظزٍف حاٍی هَاد ضیویایی در هَاقغ ػذم هصزف،   -16

 ضَد. یَّدّا خَددار زیٍ س شّایه یرٍ تاس  تِ صَرت سز یطگاّیاس قزاردادى ظزٍف هَاد آسها  -17

ّزگش هیش کار خَد را تا لَاسم ٍ هحلَلْا تزک ًکٌیذ. تؼذ اس پایاى آسهایطْا، آًْا را تِ کوذ ًگْذاری هَاد ضیویایی تزگزداًیذ.   -18

 تؼذ اس پایاى کار، حتوا هیش کار خَد را تویش کٌیذ.

 

 


